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内容提要 完善刑 事诉讼 中 的 认罪认罚 从 宽制度 ， 不仅需要从 刑 事 实体法 的 角 度 对 相

关 问题进行探讨 ， 而且 ，
也需 要从刑 事程序 法 的 角 度对此进行深入 、 系 统 的 研 究 ， 对其 中 的

疑难 问 题来说 ，
更应 当 从刑 事 程序 的 独特情 况 出 发 ，

以程 序 公 正为 基本要 求 展开 研究 。 完

善刑 事诉讼 中 的 认罪认 罚 从 宽制 度 ，若 只 是 局 限 于认罪 认 罚 的 实体法意 义上 的 从 宽 、 程 序

法意 义上 的 从简 ， 许 多 疑难 问题解决 不 了 。 应 当 以认 罪认 罚 在 刑 事程 序 中 的 证据价值 为 基

础
， 坚持无罪推定 、权利保 障 、职权规制 等 原 则

，
研 究 解 决完善 刑 事诉 讼 中 的 认 罪认 罚 从 宽

制度 之相关 疑难 问 题 ，
包括权利保障 问 题

， 刑 事 诉讼 中 的 认罪 认 罚 从 宽 制 度所 涉及 的 职 权

部 门 之 间 的 制 约 问题
， 刑 事 证 明要 求在 认罪认 罚 从 宽制 度 中 的 问 题 等 ， 以 求 有 助 于推 动 刑

事诉 讼 中 的 认罪认 罚 从 宽制 度 的 完善 ，
预 防 、 避免刑 事 诉讼 中 的 认罪 认 罚 从 宽 制度 中 可 能

出现 的 问题 。

关键词 认 罪认 罚 权 利保障 职权 制 约

引 言

认罪认罚从宽制度 ，不论是从其字面来看 ，还是究其本源 ，指的是刑事实体法的制

度 。 十八届 四中全会
“

决定
”

中专门提出 了
“

完善刑事诉讼 中认罪认罚从宽制度
”

的要

求 ；

２０ １ ６ 年 ７ 月 ２３ 日 中央全面深化改革领导小组第二十六次会议审议通过的 《关于认

罪认罚从宽制度改革试点方案》（以下简称“试点方案”）要求：完善刑事诉讼中认罪认
罚从宽制度，要明确法律依据、适用条件，明确撤案和不起诉程序，规范审前和庭审程
序，完善法律援助制度 ，选择部分地区依法有序稳步推进试点工作……，这使我们对认罪认罚从宽制度的关注，从刑事实体法的层面转向刑事程序法的层面。我们在此所要研究的，主要是刑事诉讼中认罪认罚从宽制度的相关程序法问题。

刑事诉讼法学界对“完善刑事诉讼中认罪认罚从宽制度”已经进行了诸多深人研
＊中国社会科学院法学研究所研究员，中国社会科学院人权研究中心主任。
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